
ऐसी सेवाओं से जुड़ें जो आपकी  
सहायता कर सकती हैं
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हम कैस ेसहायता कर सकते हैं?
बच्चों को स्वस्थ और सकारात्मक तरीके से व्वकससत होने और फलने-
फूलने के सलए स्स्थरता की आ्वश्यकता होती है - ्यदि उनका परर्वार 
चुनौवत्यचों का सा्मना कर रहा हो, तब भी। व्वशेष रूप से ्यह बच्चों के 
आरंभभक ्वषषों ्में ्महत्वपूर्ण होता है।

्यदि आपको स्मर्णन की आ्वश्यकता है, तो Family and Child 
Connect ्यहाँ आपके सलए ्मौजूि है। ह्म आपकी सहा्यता के सलए 
आपको स्थानी्य से्वाओं के सार जोड़ सकते हैं:

• अपने बच्े का व्य्वहार प्रबंधित करें

• बेहतर पारर्वाररक संबंि बनाएँ

• घर ्में हहंसा स्मापत करें

• बजट बनाए ँऔर पैसचों का प्रबंिन करें

• एलकोहल, ्मािक-पिारषों ्या जुए की स्मस्याओं का प्रबंिन करें

• आ्वास, स्वास््य िेखभाल ्या अन्य सा्मुिाध्यक ्या सरकारी 
से्वाओं तक सुलभता प्रापत करें।

Family and Child Connect से्वाए ँपरर्वारचों के सार का्म करने 
्में अनुभ्वी भरोसे्मंि, स्थानी्य संगठनचों द्ारा प्रिान की जाती हैं।

आप जजतनी बार चाहें, इस से्वा का उप्योग कर सकते/सकती हैं।  
इसके सलए कोई सी्मा और कोई शुलक नहीं है।

जब आप हमसे संपक्क  करते/करती हैं, 
तो कया होगा?
जब आप ह्मसे संपक्ण  करते/करती हैं, हैं तो आप एक अनुभ्वी 
परर्वार स्मर्णन का्य्णकता्ण से बात कर पाएगँे/पाएगँी जो आपकी 
चचंताओं को सुनेगा और आपके परर्वार की स्स्थवत का आकलन 
करेगा। हरेक परर्वार अलग-अलग होता है, इससलए जब आप ह्मारे 
सार बात करते/करती हैं तो आपको अपनी स्स्थवत के अनुरूप सलाह 
और स्मर्णन ध्मलेगा।

ह्म आपको ्या तो सलाह िेकर, ्या आपको वकसी स्मर्णन से्वा का 
संिभ्ण िेकर बस एक ही फोन कॉल ्में आपकी सहा्यता कर सकते 
हैं। ह्म बात करने के सलए आपके घर पर - ्या वकसी सुरभषित स्थान 
पर - जाने की व्य्वस्था भी कर सकते हैं। जब आ्वश्यकता हो, तो ह्म 
परर्वारचों को घरेलू और पारर्वाररक हहंसा से्वाओं के सार जलिदी से 
जोड़ सकते हैं।

हमसे संपक्क  करें
जब बच्चों के ्माता-वपता को उनकी आ्वश्यकतानुसार स्मर्णन ध्मलता 
है, तभी बच्े फलते-फूलते हैं। Family and Child Connect ्में 
ह्में पता है वक सही ्माग्णिश्णन ध्मलने से आप जी्वन की चुनौवत्यचों 
से होकर गुजर सकते/सकती हैं और अपने बच्चों को स्वस्थ ्व 
सकारात्मक तरीके से व्वकससत होने ्में स्मर्णन िे सकते/सकती हैं।

ह्मारी से्वा गोपनी्य, वनःशुलक और कॉल के ला्यक है।

फोन: 13 32 64
वेबसाइट: familychildconnect.org.au

आपकी स्ानीय Family and Child 
Connect सेवाः
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कया आपको दुभाषिए 
की आवशयकता है? 

्यदि आपको दुभावषए की आ्वश्यकता है, तो ह्म आपके 
सलए वनःशुलक दुभावषए की व्य्वस्था कर सकते हैं। ह्में 
13 32 64 पर कॉल करें और बताए ँवक आपको वकस  
भाषा की आ्वश्यकता है।

आप दूसरों की सहायता कैसे कर 
सकते/सकती हैं?
क्या आप अपने ्व्यसक बेटे/बेटदी, नाती-पोते/पोती, सकूल ्में 
वकसी परर्वार, ्या का्य्णस्थल ्में वकसी िोसत जैसे वकसी अन्य 
व्यसति के बारे ्में चचंवतत हैं? आप उनकी आ्वश्यकतानुसार 
उनहें स्मर्णन प्रापत करने ्में भी सहा्यता िे सकते/सकती हैं।

उनके सार बातचीत शुरू करें और उनहें सलाह ्व स्मर्णन के 
सलए Family and Child Connect से 13 32 64 पर 
संपक्ण  करने के सलए प्रोतसावहत करें। सहा्यता प्रापत करने की 
दिशा ्में ्यह उनका पहला कि्म हो सकता है।
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http://familychildconnect.org.au



