
သင့််�အားး� အကူူအညီပီေး�းနုို�င််သည့််� ဝန််ဆော�ာင််မုှု

များ�း�နှှင့််� ဆက််သွယ််ပါါ
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ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�  ကူူညီနုီို�င််သည့််�နည်းး�လမ်းး�
မိိဘများ�း�သည်် စိိန်ခ်ေါ်�်မှုမုျား�း�ကုို� ရင်ဆု်ို�င်န်ေေရသည့််�တုို�င် ်ကလေး�းများ�း� ကျျန်းး�မာာပြီး�း� 

အပြု�ုသဘော�ာဆော�ာင်သ်ည့််� နည်းး�လမ်းး�များ�း�ဖြ�င့််� ဖြ�စ််ထွွန်းး�တိုးး��တက် ကြီး�း�ပြ�င်းး�လာာစေ�ရန််

အတွက်ွ် တည််ငြိ�မ််မှုကုုို� လိုု�အပ််သည််။ ဤသည််မှာာ� ကလေး�း၏ အစော�ာပိုု�င်းး�နှှစ်များ�း�တွငွ် ်

သီးး�သန့် ်�အရေး�းကြီး�း�သည့််� အချျက်ဖြ�စ််သည််။

သင့််�အနေေဖြ�င့််� အထော�ာက်အပ့ံ့� လိုု�အပ််ပါါက Family and Child Connect သည်် သင့််�ကုို� 

အကူအူညီီပေး�းရန် ်အသင့််�ရှိိ�ပါ ါသည််။ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�အနေေဖြ�င့််� သင့််�အားး� အော�ာက်ပါါတို့့�အတွက်ွ် 

အကူအူညီီပေး�းရန် ်ဒေ�သဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုမုျား�း�နှှင့််� သင့််�ကုို� ချိိ�တ် ဆက်ပေး�းနိုု�င်ပ်ါါသည််-

•	 သင့််�ကလေး�း၏ အပြု�ုအမူကုူို� စီီမံံခန့် ်�ခွဲ�ဲ�ခြ�င်းး�

•	 ပိုု�မိုု �ကော�ာင်းး�မွွန်သ်ည့််� မိိသားး�စုု ဆက်ဆံံရေး�းများ�း� တည််ဆော�ာက်ခြ�င်းး�

•	 နေေအိမ််၌ အကြ�မ်းး�ဖက်မှုကုုို� ရပ််တန့် ်�ခြ��င်းး�

•	 ငွေ�ေကြေး��းကုို� လျာာ�ထားး�သတ််မှှတ်ခြ�င်းး�နှှင့််� စီီမံံခန့် ်�ခွဲ�ဲ�ခြ�င်းး�

•	 အရက််၊ ဆေး�းဝါးး� သို့့� မဟုုတ် လော�ာင်းး�ကစား�း ပြ�ဿနာာများ�း�ကုို� စီီမံံခန့် ်�ခွဲ�ဲ�ခြ�င်းး�

•	 အိုးး��အိိမ််၊ ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က်မှု ုသို့့� မဟုုတ် အခြား�း� လူမူှုအုသိုု�က််အဝန်းး� 

သို့့� မဟုုတ် အစိုးး��ရ ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုမုျား�း�

Family and Child Connect ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုမုျား�း�ကုို� မိိသားး�စုုများ�း�နှှင့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင်ရွ်ွက််

ရာာတွငွ် ်အတွေ့�အကြုံ�ံ�ရှိိ� သည့််� ယံုံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျရသော�ာ၊ ဒေ�သတွငွ်းး� အဖ့ွဲ့�အစည်းး�များ�း�က 

ပ့ံ့�ပိုးး ��ပါါသည််။

သင့််�အနေေဖြ�င့််� ဤဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုကုုို� လိုု�အပ််သည့််�အခါါတုို�င်းး� မကြာ�ာမကြာ�ာ အသုံးး��ပြု�ုနိုု�င်သ်ည််။  

ကန့် ်�သတ််ချျက်မရှိိ�၊ ကုုန်က်ျျမှုမုရှိိ� ။

သင််က ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�အားး� ဆက််သွယ််လာာလျှှင််  
ဘာာဆက််ဖြ�စ််မလဲ။
သင်က် ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�အားး� ဆက်သွွယ််လာာသည့််�အခါါ သင်သ်ည်် သင့််� စိုးး��ရိိမ််ပူပူန်မ်ှုမုျား�း�

ကုို� နား�းထော�ာင်ပ်ြီး�း� သင့််�မိိသားး�စုုအခြေ�ေအနေေကုို� အကဲဲဖြ�တ််မည့်� အတွေ့�အကြုံ�ံ�ရှိိ�  မိိသားး�စုု

ကူညူီီပံ့�ပိုးး ��ရေး�းလုုပ်သားး�နှှင့််�အတူ ူဆွေး�း�နွေး�း�ပြော��ာဆုို�ရပါါမည််။ မိိသားး�စုုတုို�င်းး�သည်် ထိုု�

အတုို�င်းး� ကွဲဲ�ပြား�း�မှုရုှိိ� ပြီး�း� သင်သ်ည်် ကျွွန်ုု�ပ််တို့့� နှှင့််� စကားး�ပြော��ာသည့််�အခါါ သင့််�အခြေ�ေအနေေနှှင့််� 

သက််ဆုို�င်သ်ည့််� အကြံ�ံဉာာဏ််နှှင့််� အထော�ာက်အပ့ံ့�ကုို� ရရှိိ�မည််ဖြ�စ််သည််။

သင့််�အနေေဖြ�င့််� ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆုို�မှုတုစ်ခုုတည်းး�ဖြ�င့််� အကြံ�ံဉာာဏ််ပေး�းခြ�င်းး�ဖြ�စ််စေ� အထော�ာက်

အပ့ံ့�ပေး�းသည့််� ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုထုံံသို့့�  သင့််�ကုို� လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းခြ�င်းး�ဖြ�စ််စေ� တစ်နည်းး�နည်းး�ဖြ�င့််� 

သင့််�ကုို� ကူညူီီနိုု�င်မ်ည််ဖြ�စ််သည််။ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�သည်် နေေအိမ််ရှိိ� သို့့� မဟုုတ် လုံံ�ခြုံ�ံ�သည့််� တစ်

နေေရာာတွငွ် ်စကားး�ပြော��ာဆုို�ရန် ်သင့််�ထံံသို့့�  လာာရော�ာက်ကြ�ည့်�ရှု�ုရန်လ်ည်းး� စီီစဉ််နိုု�င်ပ်ါါသည််။ 

လိုု�အပ််သည့််�အခါါ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�သည်် အိိမ််တွငွ်းး�နှှင့််� မိိသားး�စုု အကြ�မ်းး�ဖက်မှုဖုြေ�ေရှှင်းး�ပေး�းရေး�း 

ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုမုျား�း�နှှင့််� မိိသားး�စုုများ�း�ကုို� အလျျင်အ်မြ�န် ်ချိိ�တ် ဆက်ပေး�းနိုု�င်ပ်ါါသည််။

ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�အားး� ဆက််သွယ််ရန််
ကလေး�းမိိဘများ�း�အနေေဖြ�င့််� လိုု�အပ််သည့််� အထော�ာက်အပ့ံ့�ကုို� ရရှိိ�သည့််�အခါါ ကလေး�းများ�း�

လည်းး� ဖြ�စ််ထွွန်းး�အော�ာင်မ်ြ�င်လ်ာာပါါသည််။ မှှန်က်န်သ်ည့််� လမ်းး�ညှွှန်ခ်ျျက်ဖြ�င့််� သင်သ်ည်် 

ဘဝ၏ စိိန်ခ်ေါ်�်မှုမုျား�း�ကုို� ဖြ�တ််သန်းး�နိုု�င်က်ြော��ာင်းး�နှှင့််� ကျျန်းး�မာာပြီး�း� အပြု�ုသဘော�ာဆော�ာင်သ်ော�ာ 

နည်းး�လမ်းး�များ�း�ဖြ�င့််� ဖ့ွံ့�ဖြိုး��း��လာာစေ�ရန် ်သင့််�ကလေး�းများ�း�ကုို� ထော�ာက်ပ့ံ့�နိုု�င်သ်ည််ကုို� Family and 

Child Connect ရှိိ� ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�က သိိရှိိ�ပါ ါသည််။

ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�၏ ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုသုည်် လျှို့့ ��ဝှှက်လုံံ�ခြုံ�ံ�ပြီး�း� အခမဲ့့�ဖြ�စ််ကာာ ထိုု�က််ထိုု�က််တန်တ်န် ်ခေါ်�်

ဆုို�နိုု�င်ပ်ါါသည််။

ဖုုန်းး�နံပံါါတ််- 13 32 64

ဝဘ််ဆို�က််ဒ််- familychildconnect.org.au

သင့််�ဒေ�သရှိိ�   Family and Child Connect 
ဝန််ဆော�ာင််မုှုသည််-
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စကားး�ပြ�န် ်လုို�အပ််ပါါ
သလားး�။

သင့််�အနေေဖြ�င့််� စကားး�ပြ�န် ်လိုု�အပ််ပါါသလားး�။ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�က စကားး�ပြ�န်တ်စ်

ဦးးကုို� အခမဲ့့� စီီစဉ််ပေး�းနိုု�င်ပ်ါါသည််။ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�ထံံ 13 32 64 ဖြ�င့််� ခေါ်�်ဆုို�ပြီး�း� 

သင်လ်ိုု�အပ််သည့််� ဘာာသာာစကားး�ကုို� ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�အားး� ပြော��ာပြ�ပါါ။

သင််က အခြား�း�သူူများ�း�ကုို� ကူူညီနုီို�င််သည့််�နည်းး�
လမ်းး�များ�း�
သင်သ်ည်် အရွွယ််ရော�ာက်သည့််�ကလေး�း၊ မြေး��းများ�း�၊ ကျော�ာ�င်းး�ရှိိ�  မိိသားး�စုု သို့့� မဟုုတ် 

အလုုပ်ရှိိ� မိိတ််ဆွေ�ေကဲ့့�သို့့�  အခြား�း�သူ ူတစ်စုံံ�တစ်ဦးးနှှင့််� ပတ်သက််၍ စိုးး��ရိိမ််ပူပူန်န်ေေ

သလားး�။ သင်သ်ည်် သူတူို့့�လိုု�အပ််သည့််� အထော�ာက်အပ့ံ့�ကုို� ရယူရူာာတွငွ်လ်ည်းး� 

အကူအူညီီပေး�းအပ််နိုု�င်ပ်ါါသည််။

သူတူို့့� နှှင့််�အတူ ူစကားး�ပြော��ာဆုို�မှုကုုို� စတင်ပ်ြီး�း� အကြံ�ံဉာာဏ််နှှင့််� အထော�ာက်

အပ့ံ့�အတွက်ွ် Family and Child Connect ကုို� 13 32 64 တွငွ် ်ဆက်သွွယ််ရန် ်

တုို�က််တွနွ်းး�ပါါ။ သူတူို့့�  လိုု�အပ််သည့််� အကူအူညီီကုို� ရယူရူာာတွငွ် ်ဤသည််မှာာ�  

သူတူို့့�လုုပ်ဆော�ာင်သ်ည့််� ပထမအဆင့််�ဖြ�စ််နိုု�င်ပ်ါါသည််။

Burmese

http://familychildconnect.org.au 



