
ติิดต่่อบริกิารท่ี่�สามารถ
ช่ว่ยเหลืือคุณุได้้
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วิธิีท่ีี่�เราจะช่ว่ยเหลืือคุณุ
เด็ก็ ๆ ต้้องการความมั่่�นคงเพื่่�อท่ี่�จะเติิบโตและมีีพััฒนาการ 
ในเชิงิบวกและมีีสุขุภาพท่ี่�ดีี แม้ใ้นขณะท่ี่�ครอบครััวของพวก
เขากำำ�ลัังเผชิญิความท้้าทายอยู่่�ก็็ตาม ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งท่ี่�จำำ�เป็็น
อย่่างยิ่่�งสำำ�หรัับขวบปีีแรก ๆ ของเด็ก็

Family and Child Connect พร้อ้มช่่วยเหลืือคุณุ  
หากคุณุต้้องการการสนัับสนุน เราสามารถติิดต่่อบริกิาร 
ในท้้องถิ่่�นเพื่่�อช่่วยคุณุในการ:

•	 จััดการพฤติิกรรมลููกของคุณุ

•	 เสริมิสร้า้งความสััมพัันธ์ใ์นครอบครััวให้ด้ีียิ่่�งขึ้้�น

•	 หยุุดความรุนุแรงในบ้า้น

•	 ตั้้�งงบประมาณและจััดการเงิินทอง

•	 จััดการกัับปััญหาแอลกอฮอล์ ์ยาเสพติด หรืือการพนััน

•	 เข้า้ถึึงท่ี่�อยู่่�อาศััย การดููแลสุขุภาพ หรืือบริกิารอ่ื่�นๆ ของ
ชุุมชนหรืือภาครััฐ

บริกิาร Family and Child Connect ดำำ�เนิินการโดย 
องค์์กรท้้องถิ่่�นท่ี่�เชื่่�อถืือได้ ้ซึ่่�งมีีประสบการณ์์ในการ 
ทำำ�งานร่่วมกัับครอบครััว

คุณุสามารถใช้บ้ริกิารนี้้�ได้บ้่่อยเท่่าท่ี่�คุณุต้้องการ  
โดยไม่่มีีข้อ้จำำ�กััดและไม่่มีีค่่าใช้จ้่่าย

จะเกิิดอะไรขึ้้�นเมื่่�อคุณุติิดต่่อเรา
เมื่่�อคุณุติิดต่่อเรา คุณุจะได้คุ้ยุกัับเจ้า้หน้้าท่ี่�ท่ี่�มีีประสบการณ์์
ในการให้ค้วามช่่วยเหลืือครอบครััว ซึ่่�งจะรัับฟังัข้อ้กัังวลของ
คุณุ พร้อ้มกัับประเมินิสถานการณ์์ครอบครััวของคุณุ  
ทุกุครอบครััวล้ว้นมีีความแตกต่่าง และด้ว้ยเหตุนุี้้�เอง  
เมื่่�อคุณุคุยุกัับเราคุณุจะได้ร้ัับคำำ�แนะนำำ�และการสนัับสนุน 
แบบเฉพาะทางสำำ�หรัับสถานการณ์์ของคุณุ

เราอาจช่่วยเหลืือคุณุได้ ้แค่่คุณุโทรหาเราเพีียงครั้้�งเดีียว  
ไม่่ว่่าจะเป็็นการให้ค้ำำ�ปรึึกษาหรืือการแนะนำำ�บริกิารช่่วยเหลืือ
สำำ�หรัับคุณุ นอกจากนี้้� เรายัังสามารถนััดหมายเพื่่�อเข้า้พบ
คุณุท่ี่�บ้า้น - หรืือในสถานท่ี่�ท่ี่�ปลอดภััย - เพื่่�อพููดคุยุกััน  
ในยามจำำ�เป็็น เรายัังสามารถติิดต่่อบริกิารช่่วยเหลืือด้า้น
ปััญหาความรุนุแรงภายในบ้า้นและในครอบครััวให้ก้ัับ
ครอบครััวของคุณุได้อ้ย่่างรวดเร็ว็อีีกด้ว้ย

ติิดต่่อเรา
เด็ก็ ๆ จะเติิบโตได้เ้มื่่�อพ่่อแม่่ของพวกเขาได้ร้ัับการสนัับสนุน
ท่ี่�พวกเขาต้้องการ ท่ี่� Family and Child Connect เราทราบ
ดีีว่่าคำำ�แนะนำำ�ท่ี่�ถููกต้้อง จะช่่วยให้คุ้ณุสามารถก้้าวข้า้มความ
ท้้าทายในชีีวิติ และสนัับสนุนให้ลูู้ก ๆ ของคุณุได้ม้ีีพััฒนาการ
ในเชิงิบวกและมีีสุขุภาพท่ี่�ดีีได้้

บริกิารของเราจะเก็็บรัักษาข้อ้มููลของคุณุเป็็นความลัับ  
ไม่่มีีค่่าใช้จ้่่าย และคุ้้�มค่่าท่ี่�จะโทรหา

โทรศััพท์์: 13 32 64
เว็บ็ไซต์์: familychildconnect.org.au

บริกิาร Family and Child Connect 
ในท้้องถิ่่�นของคุณุคืือ:
..................................................................................................................
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..................................................................................................................

คุณุต้้องการล่าม
แปลภาษาไหม 

หากคุณุต้้องการล่่าม เราสามารถจััดเตรีียมล่่าม
ให้คุ้ณุได้โ้ดยไม่่มีีค่่าใช้จ้่่าย โทรหาเราท่ี่� 13 32 64 
แล้ว้บอกให้เ้ราทราบถึึงภาษาท่ี่�คุณุต้้องการ

คุณุจะช่ว่ยเหลืือผู้้�อื่่�นได้้อย่า่งไร
คุณุรู้้�สึึ กกัังวลเก่ี่�ยวกัับใครบางคน เช่่น คนท่ี่�ถููกทารุุณ
กรรมทางเพศตอนเด็ก็ หลาน ๆ คนในครอบครััวขณะ
ท่ี่�อยู่่�ท่ี่�โรงเรีียน หรืือเพื่่�อนในท่ี่�ทำำ�งาน คุณุสามารถ 
ช่่วยเหลืือให้พ้วกเขาได้ร้ัับการสนัับสนุนท่ี่�พวกเขา
ต้้องการได้้

เริ่่�มคุยุกัับพวกเขา และสนัับสนุนให้พ้วกเขาติิดต่่อ 
Family and Child Connect ท่ี่� 13 32 64 เพื่่�อรัับ 
คำำ�แนะนำำ�และการช่่วยเหลืือ น่ี่�อาจจะเป็็นก้้าวแรกของ
พวกเขาท่ี่�จะรัับความช่่วยเหลืือท่ี่�พวกเขาต้้องการก็็ได้้
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http://familychildconnect.org.au 



