
Txuas mus rau cov kev pab cuam uas 
tuaj yeem pab tau koj

08
69

_M
A

R
C

H
20

21

Txoj hauv kev uas peb yuav los 
mus pab tau
Cov me nyuam xav tau kevtxhim kho thiab loj hlob kom 
xwm yeem yam muaj lub dag zog khov kho nrog rau muaj 
txoj kev xav zoo, tab txawm tias lawv tsev neeg ntsib teeb 
meem nyuaj los xij.Qhov no yog yam tseem ceeb rau tus 
me nyuam lub hnub nyoog tseem mos mos.

Family and Child Connect nyob ntawm no rau koj yog tias 
koj xav tau kev pab txhawb.Peb tuaj yeem txuas koj mus rau 
cov kev pab cuam hauv zej zog los mus pab koj:

•	 tswj koj tus me nyuam tus cwj pwm

•	 tsim kom tsev neeg muaj kev sib raug zoo dua qub

•	 pab nres txoj kev siv dag siv zog rau hauv vaj tsev

•	 tawm peev thiab pab tswj tes nyiaj txiag

•	 tswj teeb meem kev haus dej cawv, haus yeeb tshuaj los 
sis kev twv txiaj

•	 mus nrhiav tau vaj tsev nyob, kev saib xyuas kho mob los 
sis nom tswv lwm cov kev pab cuam.

Family and Child Connect cov kev pab cuam yog muab los 
ntawm cov koom haum uas ntseeg siab tau, nyob hauv zej 
zog uas muaj kev paub txog kev ua hauj lwm nrog cov cuab 
yim neeg.

Koj tuaj yeem siv tau cov kev pab cuam no tuab npaum li 
qhov koj xav tau.  
Yam tsis muaj ciam txwv thiab tsis sau nqi.

Yuav muaj dab tsi tshwm sim 
thaum koj txuas lus nrog peb?
Thaum koj txuas lus nrog peb koj yuav tau sib tham nrog 
ib tug kws ua hauj lwm pab txhawb tsev neeg uas muaj 
kev paub uas yuav los mloog koj cov kev hnyav siab thiab 
ntsuam xyuas koj tsev neeg qhov xwm txheej.Txhua tsev 
neeg yuav muaj qhov sib txawv, thaum koj nrog peb sib 
tham, koj yuav tau txais lus qhia thiab kev pab txhawb tshwj 
xeeb rau koj qhov xwm txheej.

Peb yuav tuaj yeem pab tau koj tsuas yog hu ib tsab xov 
tooj tuaj xwb, tsis hais yuav muab lus qhia los sis xa koj mus 
rau ib qho kev pab txhawb.Peb kuj tseem tuaj yeem npaj 
tuaj mus saib koj tom tsev tib si thiab - los sis nyob ntawm 
ib qho chaw uas muaj kev nyab xeeb - los mus sib tham.
Thaum nws tsim nyog lawm, peb tuaj yeem txuas cov tsev 
neeg yam ceev nrooj mus rau cov kev pab cuam daws teeb 
meem siv dag siv zog hauv tsev neeg thiab hauv yim neeg.

Txuas lus nrog peb
Cov me nyuam yuav loj hlob zoo thaum lawv niam thiab txiv 
muaj qhov kev pab txhawb uas lawv xav tau.Nyob ntawm 
Family and Child Connect, peb paub tias nrog rau kev muaj 
lus cob qhia yog, koj tuaj yeem yuav hla dhau kev tej kev 
nyuaj hauv lub neej thiab pab txhawb koj cov me nyuam los 
mus txhim kho yam muaj lub dag zog khov kho thiab muaj 
txoj kev xav zoo.

Peb cov kev pab cuam yuav npog tsis pub lwm tus paub, 
pab dawb thiab tsim nyog rau tsab xov tooj hu.

Xov Tooj: 13 32 64
Vev Xaib: familychildconnect.org.au

Koj lub Family and Child Connect 
hauv zos qhov kev pab cuam yog:
..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

Koj puas xav tau 
kws txhais lus? 

Yog tias koj xav tau kws txhais lus, peb tuaj 
yeem npaj ib tug los txhais pab dawb. Hu peb 
ntawm 13 32 64 thiab qhia peb txog yam lus 
uas koj xav tau.

Txoj hauv kev uas koj tuaj 
yeem pab tau lwm tus
Puas yog koj txhawj txog qee yam ntxiv, xws li koj 
tus me nyuam loj lawm, cov xeeb ntxwv, ib tus twg 
ntawm tsev neeg nyob ntawm tsev kawm ntawv los 
sis tug phooj ywg nyob tom hauj lwm? Koj tuaj yeem 
pab tau lawv kom tau txais qhov kev pab txhawb uas 
lawv xav tau.

Pib sib tham nrog lawv thiab txhawb lawv kom txuas 
lus nrog Family and Child Connect ntawm 13 32 64 
rau lus qhia thiab kev pab txhawb.Nws yuav yog lawv 
thawj kauj ruam los mus txais qhov kev pab txhawb 
uas lawv xav tau.
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